
Die Schulung ist Teil des Projekts „Hasenleiser – fit für die digitale Zukunft: Qualifizierung, Beschäftigung und Nahversorgung im Stadtteil“ der Stadt Heidelberg und wird im Rahmen des ESF-
Bundesprogramms „Bildung, Wirtschaft, Arbeit im Quartier – BIWAQ“ durch das Bundesministerium des Innern, für Bau und Heimat und den Europäischen Sozialfonds gefördert. 

KOSTENFREIE SCHULUNGEN
IM NOVEMBER + DEZEMBER 2020

RAHMENBEDINGUNGEN
• keine Vorkenntnisse notwendig
• alle Materialien werden gestellt
• barrierefreier Zugang zu Räumen
• kostenfreie Verpflegung
• Austausch auf Augenhöhe

• unterstützendes Lernumfeld
• weitere Betreuung auch nach der Schulung

KOCHEN FÜR SPARFÜCHSE
Tipps für den Job & zu Hause
Do 5.11. 9-14 Uhr
Fr 6.11. 9-13 Uhr

ü Wochen-Menüplan schnell und einfach erstellen
ü Budgetplan: gesund und günstig einkaufen
ü Schnitt-& Kochtechniken
ü Arbeitsabläufe & Hygienevorschriften

EINFÜHRUNG INS 
PROJEKTMANAGEMENT 
Di 17.11. 9-14 Uhr
Mi 18.11. 9-13 Uhr

ü Grundlagen klassisches & 
agiles  Projektmanagement

ü Projektpläne erstellen 
ü klare Ziele definieren
ü Zeitmanagement 

ü digitale Tools
ü Kreativtechniken
ü Feedbacktechniken
ü Teamstrukturen
ü Motivationstechniken

EINFÜHRUNG IN EXCEL
Mi 25.11. 9-14 Uhr
Do 26.11. 9-13 Uhr

ü Grundlagen Funktionen
ü einfache Berechnungen
ü Prozentrechnung

ü Erstellen von Diagrammen
ü Erstellung eines Haushaltsplan

EINFÜHRUNG IN 
POWERPOINT
Di 8.12. 9-14 Uhr
Mi 9.12. 9-13 Uhr

ü übersichtliche Präsentationen
ü eigene Visitenkarte
ü (Weihnachts-)Grußkarten
ü einfache Flyer

ORT
Mehrgenerationenhaus
Heinrich-Fuchs-Straße 85, UG

KOSTENFREIE ANMELDUNG
E-Mail: biwaq@habito-heidelberg.de
Telefon: 06221 429902 0

Auf Grund der aktuellen Lage sind die Plätze begrenzt.

Das Angebot richtet sich besonders an arbeitssuchende 
Menschen  – aber jede*r aus Heidelberg ist willkommen!


